
 
 
 

 

Titolo 

Workshop su violenza sessuale e di genere in contesto di migrazione forzata e protezione internazionale 

 

Breve descrizione 

Workshop formativo che focalizza l’attenzione sui casi di violenza sessuale e di genere nello specifico 

ambito di casi di migrazione forzata e richiesta di protezione internazionale. 

 

Tematiche 

o Abbiamo una comprensione comune della violenza sessuale e di genere(VSdG)? 

o Chi sono e cosa hanno vissuto le persone sopravvissute a VSdG? 

o Relazione tra operatori/trici e persone sopravvissute a VSdG 

o Quali sono gli aspetti legali che hanno un impatto sul lavoro degli/lle operatori/rici? 

o Come lavorare in rete? A chi e come riferire i casi? 

 

Durata 

5 giornate 

 

Numero persone ammesse: / 

 

Obiettivi 

o Visualizzazione del sistema di riferimento 

o Le forme di VSdG più difficili da far emergere 

o Fattori di rischio e declinazioni culturali della violenza 

o L’impatto della VSdG su uomini, donne, persone LGBTQI e minori 

o Le mutilazioni genitali femminili 

o I traumi della migrazione forzata e gli effetti sulla salute mentale 

o Il disturbo da stress post-traumatico (semplice e complesso) 

o Meccanismi di difesa delle vittime 

o Aspetti culturali e religiosi 

o La relazione con le persone sopravvissute a VSdG 

o Aumentare la consapevolezza delle vittime 

o I segni di VSdG meno evidenti 

o Rischi di ritraumatizzazione della vittima e loro contrasto 

o Ascolto empatico 

o Rischi, falsi miti, pregiudizi e credenze limitanti degli operatori 



 
 
 

o Aiutare il richiedente a preparare l’audizione in Commissione 

o Il ruolo del salvatore e il ‘triangolo drammatico’ 

o Rischio burn-out per gli operatori 

o Rilevanza della VSdG nella richiesta di protezione internazionale 

o Rilevanza della VSdG nelle audizioni delle Commissioni territoriali per l’esame delle richieste di 

protezione 

o Ruolo dell’amministratore di sostegno 

o Ruolo dell’assistenza e informazione legale 

o Strumenti pratici 

o Ruolo dei servizi territoriali 

o Il sostegno multisettoriale 

o Il coordinamento degli interventi 

 

Materiali richiesti: / 

 

Commenti/racommandazioni: / 


